
日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8
桜川地域センター内

２階　第１洋室
18：30～21：00

８号棟Ｂ-１・２号室
18：30～21：00

８号棟Ｂ-１・２号室
18：30～21：00

桜川地域センター内
２階　第１洋室
18：30～21：00

9 10 11 12 13 14　　　　※ 15
桜川地域センター内

２階　第１洋室
18：30～21：00

８号棟Ｂ-１・２号室
18：30～21：00

８号棟Ｂ-１・２号室
18：30～21：00

お休み

16 17 18 19 20 21 22
桜川地域センター内

２階　第１洋室
18：30～21：00

８号棟Ｂ-１・２号室
18：30～21：00

８号棟Ｂ-１・２号室
18：30～21：00

桜川地域センター内
地下1階　第１和室

18：30～21：00

23 24 勤労感謝の日　振替休日 25 26 27 28 29

剛柔会関東地区空手
道選手権大会

桜川地域センター内
２階　第１洋室
18：30～21：00

８号棟Ｂ-１・２号室
18：30～21：00

８号棟Ｂ-１・２号室
18：30～21：00

桜川地域センター内
２階　第１洋室
18：30～21：00

30

技　徳　会　吉田道場　　令和７年　11月　稽古予定表
　≪ ブルー…火・金　板橋道場　　ピンク…水・木　北区道場 ≫

※センター祭りで部屋の使用が出来ない為、稽古はお休みです。


